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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование 

(изобразительное искусство)» составлена на основе Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR ).  

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей.    

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится 

к предметной области «Искусство» и является обязательной частью 

учебного плана. Рабочая программа по учебному предмету “Рисование 

(изобразительное искусство)» в 6 классе рассчитана на 33 учебные 

недели  и составляет  33 часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Рисование 

(изобразительное искусство)». 

Цель обучения -  развитие личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть 

прекрасное в жизни и искусстве,  а также формирование элементарных 

знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и 

навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитие зрительного восприятия формы, величины, 
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конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также 

адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитии 

умения пользоваться полученными практическими навыками в 

повседневной жизни. 

Задачи обучения:  

− воспитание интереса к изобразительному искусству; 

− раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

− воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты 

окружающего мира, художественного вкуса; 

− формирование элементарных знаний о видах и жанрах 

изобразительного искусства. Расширение художественно-эстетического 

кругозора; 

− развитие эмоционального восприятия произведений искусства, 

умения анализировать их содержание и формулировать свое мнение о 

них; 

− формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

− обучение изобразительным техникам и приемам с использованием 

различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе 

работа в нетрадиционных техниках; 

− обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, 

лепке, аппликации) 

− обучение правилам и законам композиции, цветоведения, 

построениям орнамента и др., применяемым в разных видах 

изобразительной деятельности; 
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− формирование умения создавать простейшие художественные 

образы с натуры и по образцу, памяти, представлению и воображению; 

− воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей 

изобразительной деятельности (коллективное рисование, коллективная 

аппликация). 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование 

(изобразительное искусство)» в 6 классе определяет следующие задачи: 

− работа по развитию у обучающихся эстетического восприятия и 

формирования образов предметов и явлений окружающей 

действительности в процессе их познаний; 

− развитие у обучающихся интереса к изобразительному искусству, 

потребности в изображении воспринимаемой действительности, 

формирования желания овладеть приемами изображения объектов 

наблюдения в разных видах изобразительной деятельности; 

− обучение изобразительному искусству (эта задача осуществляется на 

этапе закрепления и расширении полученных в 1-5 классах знаний и 

умений); 

− с целью обучения изображению окружающей действительности, 

отрабатываются приемы рассматривания объектов, произведений 

изобразительного искусства и народного творчества, формируются и 

закрепляются способы изображения в лепке, аппликации а также 

продолжается развиваться технические навыки работы с разными 

художественными материалами. 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

В 6 классе обучение строится по четырем направлениям работы, в 

соответствии с которыми у обучающихся развиваются умения 

анализировать форму, строение (конструктивные особенности) объекта 

наблюдения, выделять в нем части, определять пропорции и видеть 

объект целостно, а затем изображать его, передавая относительно 

сходство; восприятие цвета предметов и явлений окружающей среды и 

умение изображать полученные при наблюдении впечатления  

красками (акварель и гуашью) разными способами (по сухой и мокрой 

бумаге); умение работать над композицией в практической 

деятельности; более углубленное восприятие некоторых произведений 

изобразительного искусства. 

№ 

раздела, 

темы 

Наименование разделов, тем (из 

книги) 

Кол-во 

часов 

6 класс 

 

1 Декоративное рисование 8 

2 «Развитие у обучающихся восприятия 

цвета, предметов и формирование 

умений переливать его в живописи» 

10 

3 «Обучение композиционной 

деятельности», «Развитие у 

обучающихся умений воспринимать и 

изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию» 

10 

4 «Обучение восприятию произведений 

искусства» 

5 

 Итого  33 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные:  

− осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к 

обучению; 

− сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

− способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации; формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

− развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей; 

− формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− знать названия художественных инструментов и приспособлений, их 

свойства, назначение, правила обращения и санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними;  
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− знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи 

формы предмета; 

− знать некоторые выразительные средства изобразительного 

искусства: «точка», «линия», «штриховка», «пятно»; - пользование 

материалами для рисования;  

− уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, лепки; 

− знать название предметов, подлежащих рисованию, лепке и 

аппликации; 

− уметь организовывать рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

− владеть приемами некоторыми приемами лепки (раскатывание, 

сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

− рисовать по образцу предметы несложной формы и конструкции; 

− применять приемы работы с карандашом, гуашью, акварельными 

красками с целью передачи фактуры предмета; 

− ориентироваться в пространстве листа; 

− размещать изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

− адекватно передавать цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых 

оттенков цвета. 

      Достаточный уровень 
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− знать названия жанров изобразительного искусства; 

− знать названий некоторых народных и национальных промыслов 

(Дымково, Гжель, Хохлома и др.); 

− знать основных особенностей некоторых материалов, используемых 

в рисовании, лепке и аппликации; 

− знать и применять выразительные средства изобразительного 

искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», 

«штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.; 

− знать правила цветоведения, светотени, перспективы; построения 

орнамента, стилизации формы предмета и др.; 

− знать виды аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

− знать способы лепки (конструктивный, пластический, 

комбинированный); 

− находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

− использовать разнообразные технологические способы выполнения 

аппликации; 

− применять разные способы лепки; 
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− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать 

по воображению; 

− различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое 

отношение к природе, человеку, семье и обществу; 

− различать произведения живописи, графики, скульптуры, 

архитектуры и декоративно-прикладного искусства; 

− различать жанры  изобразительного искусства: пейзаж, портрет, 

натюрморт, сюжетное изображение. 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

− 1 балл - минимальная динамика;  

− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

− 3 балла - значительная динамика.  

Оценка «5» — уровень выполнения требований высокий, отсутствуют 

ошибки в разработке композиции, работа отличается грамотно 

продуманной цветовой гаммой, все объекты связаны между собой, 

правильно переданы пропорции и размеры, при этом использованы 

интегрированные знания из различных разделов для решения 

поставленной задачи; правильно применяются приемы и изученные 

техники рисования. Работа выполнена в заданное время, 
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самостоятельно, с соблюдением технологической последовательности, 

качественно и творчески. 

Оценка «4» — уровень выполнения требований достаточный при 

выявлении  у обучающегося незначительных ошибок в разработке 

композиции, нарушений в передаче пропорций и размеров; при этом 

обучающийся после с небольшой подсказки учителя может 

самостоятельно исправить ошибки. Работа выполнена в заданное 

время, самостоятельно. 

Оценка «3» — уровень выполнения требований достаточный, 

минимальный; допущены ошибки в разработке композиции, в передаче 

пропорции и размеров; владеет знаниями из различных разделов, но 

испытывает затруднения в их практическом применении при 

выполнении рисунка; понимает последовательность создания рисунка, 

но допускает отдельные ошибки; работа не выполнена в заданное 

время, с нарушением технологической последовательности 

Оценка «2» - не ставится. 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа разработана с учетом рекомендаций программы 

воспитания МОУ Захальская СОШ, учитывает психолого-

педагогические особенности данных возрастных категорий. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать ее не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка. 

Рабочая программа воспитания школы отражена в планируемых 

личностных результатах рабочей программы 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные:  

− осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к 

обучению; 

− сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

− способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации; формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

− развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

− формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− знать названия художественных инструментов и приспособлений, их 

свойства, назначение, правила обращения и санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними;  

− знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи 

формы предмета; 

− знать некоторые выразительные средства изобразительного 

искусства: «точка», «линия», «штриховка», «пятно»; - пользование 

материалами для рисования;  

− уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, лепки; 
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− знать название предметов, подлежащих рисованию, лепке и 

аппликации; 

− уметь организовывать рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

− владеть приемами некоторыми приемами лепки (раскатывание, 

сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

− рисовать по образцу предметы несложной формы и конструкции; 

− применять приемы работы с карандашом, гуашью, акварельными 

красками с целью передачи фактуры предмета; 

− ориентироваться в пространстве листа; 

− размещать изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

− адекватно передавать цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков 

цвета. 

      Достаточный уровень 

− знать названия жанров изобразительного искусства; 

− знать названий некоторых народных и национальных промыслов 

(Дымково, Гжель, Хохлома и др.); 

− знать основных особенностей некоторых материалов, используемых 

в рисовании, лепке и аппликации; 

− знать и применять выразительные средства изобразительного 

искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», 

«штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.; 

− знать правила цветоведения, светотени, перспективы; построения 

орнамента, стилизации формы предмета и др.; 

− знать виды аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 



 
 

13 
 

− знать способы лепки (конструктивный, пластический, 

комбинированный); 

− находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

− использовать разнообразные технологические способы выполнения 

аппликации; 

− применять разные способы лепки; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по 

воображению; 

− различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое 

отношение к природе, человеку, семье и обществу; 

− различать произведения живописи, графики, скульптуры, 

архитектуры и декоративно-прикладного искусства; 

− различать жанры  изобразительного искусства: пейзаж, портрет, 

натюрморт, сюжетное изображение. 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

− 1 балл - минимальная динамика;  

− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

− 3 балла - значительная динамика.  
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Оценка «5» — уровень выполнения требований высокий, 

отсутствуют ошибки в разработке композиции, работа отличается 

грамотно продуманной цветовой гаммой, все объекты связаны между 

собой, правильно переданы пропорции и размеры, при этом использованы 

интегрированные знания из различных разделов для решения 

поставленной задачи; правильно применяются приемы и изученные 

техники рисования. Работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с 

соблюдением технологической последовательности, качественно и 

творчески. 

Оценка «4» — уровень выполнения требований достаточный при 

выявлении  у обучающегося незначительных ошибок в разработке 

композиции, нарушений в передаче пропорций и размеров; при этом 

обучающийся после с небольшой подсказки учителя может 

самостоятельно исправить ошибки. Работа выполнена в заданное время, 

самостоятельно. 

Оценка «3» — уровень выполнения требований достаточный, 

минимальный; допущены ошибки в разработке композиции, в передаче 

пропорции и размеров; владеет знаниями из различных разделов, но 

испытывает затруднения в их практическом применении при выполнении 

рисунка; понимает последовательность создания рисунка, но допускает 

отдельные ошибки; работа не выполнена в заданное время, с нарушением 

технологической последовательности 

Оценка «2» - не ставится. 
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ Тема Кол- 

во 

часов 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Основные виды учебной деятельности 

 

1 Декоративно-

прикладное 

искусство 

1 04.09  Беседуют на тему «Декоративно-

прикладное искусство» (народные игрушки 

— глина, дерево). 

2 Составление 

сетчатого узора 

1 11.09  Составляют  сетчатый  узор  для детской 

ткани: декоративная переработка природных 

форм путем упрощения их рисунка (сти-

лизация). 

 

3 Натюрморт из 

фруктов 

1 18.09  Рисуют  несложный  натюрморт, 

состоящего из фруктов - яблоко и груша 

4 Натюрморт из 

овощей 

1 25.09  Рисуют  несложный натюрморт, состоящий 

из овощей  - морковь и огурец 

5 Натюрморт из 

овощей 

1 02.10  Рисуют  несложный натюрморт, состоящий 

из овощей  - свекла и лук 

6 Составление 

симметричного 

узора 

1 09.10  Составляют  симметричный  узор 

7 Эскиз значка 1 16.10  Составляют эскиз для значка на 

предложенной учителем форме 

8 «Живопись». 

Беседа 

1 23.10  Беседуют об изобразительном искусстве: 

«Живопись». Картины художников В. 

Фирсова «Юный живописец», В. Серова 

«Девочка с персиками», П. Кончаловского 

«Сирень». 

9 Живопись. 

Игрушки. 

Рисование с 

натуры 

 

1 30.10  Рисование с натуры игрушки - матрешки 

10 Рисование 

постройки 

1   Рисуют  с натуры постройку из элементов 

строительного материала – кубиков, 

брусочков 

 

11 «Что мы видели 

на стройке» 

1   Рисуют  на тему «Что мы видели на 

стройке» (несколько этажей строящегося 

здания, башенный подъемный кран, стрела 

которого несет панель, автомашина везет 

плиты, экскаватор роет траншею, рабочие 

прокладывают трубы, бульдозер засыпает 

яму и т. п.). 

12 «Скульптура  как 

вид 

изобразительного 

искусства» 

1   Беседуют на тему «Скульптура как вид 

изобразительного искусства» (Э. Фальконе. 

«Медный всадник»; Ф. Фивейский. 

«Сильнее смерти; Е. Вучетич. «Статуя 

воина-освободителя» в Трептов-парке в 
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Берлине). 

 

13 Новогодняя 

открытка 

1   Рисуют  новогоднюю открытку (элементы 

оформления — флажки, снежинки, 

сосульки, звезды, серпантин, конфетти, 

елочные игрушки и т. п.). 

14 Новогодняя 

открытка 

1   Рисуют  новогоднюю открытку (элементы 

оформления — флажки, снежинки, 

сосульки, звезды, серпантин, конфетти, 

елочные игрушки и т. п.). 

15 Карнавальная 

маска 

1   Изготовляют  новогодние  карнавальные  

маски 

16 Карнавальная 

маска 

1   Изготовляют  новогодние  карнавальные  

маски 

17 Предметы 

цилиндрической 

формы 

1   Рисуют  с натуры предметы 

цилиндрической формы, расположенных 

ниже уровня зрения (эмалированные 

кастрюля и кружка). 

 

18 «Прошлое нашей 

Родины в 

произведениях 

живописи» 

1   Беседуют на тему «Прошлое нашей Родины 

в произведениях живописи» (А. Бубнов. 

«Утро на Куликовом поле»; В. Васнецов. 

«Богатыри»; В. Суриков. «Переход 

Суворова через Альпы» 

19 Объемные 

предметы 

конической 

формы 

1   Рисуют  с натуры объемный предмет 

конической формы (кофейник). 

 

20 Объемные 

предметы 

сложной формы 

1   Рисуют  с натуры объемные  предметы 

сложной (комбинированной) формы и его 

декоративное оформление (ваза, кувшин). 

 

21 Объемные 

предметы 

сложной формы 

1   Рисуют  с натуры объемные  предметы 

сложной (комбинированной) формы и 

выполняют  его декоративное оформление 

(торшер, подсвечник со свечой). 

22 «Ленточный» 

шрифт 

1   Рисуют  «ленточный» шрифт по клеткам 

(отдельные слова). 

23 «Ленточный» 

шрифт 

1   Рисуют  «ленточный» шрифт по клеткам 

(отдельные слова). 

24 «Сказка о царе 

Салтане» 

1   Иллюстрируют отрывки литературного 

произведения из «Сказки о царе Салтане» 

А. Пушкина («Пушки с пристани палят, 

кораблю пристать велят»; «Белка песенки 

поет, да орешки все грызет» и др.). 

25 «Сказка о царе 

Салтане» 

1   Иллюстрируют отрывки литературного 

произведения из «Сказки о царе Салтане» 

А. Пушкина («Пушки с пристани палят, 

кораблю пристать велят»; «Белка песенки 

поет, да орешки все грызет» и др.). 
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26 Рисование по 

памяти 

1   Рисуют  по памяти и по представлению 

(«Мои весенние каникулы») 

27 Рисование птиц 1   Рисуют  с натуры птиц (натура — чучело 

скворца, грача, вороны, галки — по 

выбору). 

28 «Птицы – наши 

друзья» 

1   Выполняют тематический рисунок «Птицы 

— наши друзья» (примерное содержание 

рисунка: весна, ярко светит солнце, деревья 

с распустившимися листочками, в голубом 

небе птицы, на переднем плане скворечник, 

на ветке сидит скворец, надпись: «Птицы — 

наши друзья»). В рисунке преобладают 

краски наступившей весны: голубые, свет-

ло-зеленые, желтые, коричневые 

29 Предметы 

шаровидной 

формы 

1   
Рисуют  с натуры предметы шаровидной 

формы (глобус). 

30 «Не забудем, не 

простим» 

1   Беседуют об изобразительном искусстве с 

показом репродукций картин о Великой 

Отечественной войне против немецко-

фашистских захватчиков (В. Корецкий. 

«Воин Красной Армии, спаси!»; Д. 

Шмаринов. «Не забудем, не простим»; Ф. 

Богородский. «Слава павшим героям»; 

Кукрыниксы. «Конец»). 

31 Почтовый 

конверт 

1   Выполняют декоративное оформление 

почтового конверта, тема рисунка — по 

выбору 

32 Предметы 

шаровидной 

формы 

1   
Рисуют  с натуры предмета шаровидной 

формы (кукла-неваляшка). 

33 Предметы 

шаровидной 

формы 

1   
Рисуют  с натуры предмета шаровидной 

формы (кукла-неваляшка). 

 Итого  

33 часа 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Программы «Обучение детей с умеренной и выраженной умеренной 

отсталостью в 5-9  классах. В 2 ч./сост.: Т.Б.Баширова. С.М.Соколова. 

Ирутский институт повышения квалификации работников образования.-

Иркутск, 2020 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

«Российской Электронной Школе» https://resh.edu.ru/ 
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