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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного курса на уровне основного общего образования составлена на 
основе положений и требований к результатам освоения на базовом уровне основной 
образовательной программы, представленных в ФГОС ООО , а также с учётом федеральной 
рабочей программы воспитания и Концепции преподавания учебного курса «Физические 
задачи». 

Содержание учебного курса направлено на формирование естественнонаучной 
грамотности обучающихся и организацию изучения физики на деятельностной основе. В 
программе учебного курса учитываются возможности учебного предмета в реализации 
требований ФГОС ООО к планируемым личностным и метапредметным результатам 
обучения, а также межпредметные связи естественнонаучных учебных предметов на уровне 
основного общего образования. 

Программа учебного курса устанавливает распределение учебного материала по годам 
обучения (по классам), предлагает примерную последовательность изучения тем, 
основанную на логике развития предметного содержания и учёте возрастных особенностей 
обучающихся.  

Программа учебного курса разработана с целью оказания методической помощи 
учителю в создании рабочей программы по учебному предмету. 

Физика является системообразующим для естественнонаучных учебных предметов, 
поскольку физические законы лежат в основе процессов и явлений, изучаемых химией, 
биологией, астрономией и физической географией, вносит вклад в естественнонаучную 
картину мира, предоставляет наиболее ясные образцы применения научного метода 
познания, то есть способа получения достоверных знаний о мире.  

Одна из главных задач физического образования в структуре общего образования 
состоит в формировании естественнонаучной грамотности и интереса к науке у 
обучающихся. 

Изучение физики на базовом уровне предполагает овладение следующими 
компетентностями, характеризующими естественнонаучную грамотность: 

 научно объяснять явления; 

 оценивать и понимать особенности научного исследования; 

 интерпретировать данные и использовать научные доказательства для 
получения выводов. 

Цели изучения учебного курса на уровне основного общего образования определены в 
Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных организациях 
Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, 
утверждённой решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 
(протокол от 3 декабря 2019 г. № ПК4вн).  

 
Цели изучения учебного курса «Физические задачи»: 
 приобретение интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, 

развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 
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 развитие представлений о научном методе познания и формирование 
исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

 формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения 
материи и фундаментальных законов физики; 

 формирование представлений о роли физики для развития других естественных наук, 
техники и технологий; 

 развитие представлений о возможных сферах будущей профессиональной 
деятельности, связанной с физикой, подготовка к дальнейшему обучению в этом 
направлении.  

Достижение этих целей программы по физике на уровне основного общего 
образования обеспечивается решением следующих задач: 

 приобретение знаний о дискретном строении вещества, о механических, тепловых, 
электрических, магнитных и квантовых явлениях; 

 приобретение умений описывать и объяснять физические явления с использованием 
полученных знаний; 

 освоение методов решения простейших расчётных задач с использованием 
физических моделей, творческих и практикоориентированных задач; 

 развитие умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные 
работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных 
приборов; 

 освоение приёмов работы с информацией физического содержания, включая 
информацию о современных достижениях физики, анализ и критическое 
оценивание информации; 

 знакомство со сферами профессиональной деятельности, связанными с физикой, и 
современными технологиями, основанными на достижениях физической науки.  

 
ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа разработана с учетом рекомендаций программы воспитания МОУ 
Захальская СОШ, учитывает психолого-педагогические особенности данных возрастных 
категорий. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 
деятельность педагога, ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на 
нравственное, социальное развитие ребенка. Рабочая программа воспитания школы отражена 
в планируемых личностных результатах рабочей программы. 
 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 На изучение учебного курса на уровне основного общего образования отводится 34 

часа: в 9 классе – 34 часа (1 час в неделю. 
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Содержание учебного предмета, курса 
1. Основы кинематики (8 часов) 

Путь и перемещение. Мгновенная скорость. Методы измерения скорости тел. 
Скорости, встречающиеся в природе и технике. Ускорение. Равномерное и равноускоренное 
прямолинейное движение. Ускорение свободного падения. Графики зависимости 
кинематических величин от времени в равномерном и равноускоренном движениях. 

Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное 
ускорение. Период и частота.  
2. Основы динамики (6 часов) 

Масса. Сила. Второй закон Ньютона. Сложение сил. Третий закон Ньютона. Прямая и 
обратная задачи механики. 

Закон всемирного тяготения. Определение масс небесных тел. Движение под действием 
силы тяжести с начальной скоростью. Движение искусственных спутников. Расчет первой 
космической скорости. 

Сила упругости. Закон Гука. Вес тела, движущегося с ускорением по вертикали. 
Численные методы решения задач механики. 

Сила трения. Сила Архимеда. 
3. Законы сохранения в механике (5 часов). 

Импульс тела. Закон сохранения импульса. Механическая работа. Потенциальная и 
кинетическая энергия. Закон сохранения энергии в механических процессах. 
4. Механические колебания и волны. Электромагнитные явления (3 часа).  

Амплитуда, период, частота. Формула периода колебаний математического маятника. 
Колебания груза на пружине. Превращения энергии при колебательном движении. 

Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения. Электромагнитные 
явления. 
5. Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества (4 часа). 

Способы изменения внутренней энергии. Количество теплоты. Расчет количества 
теплоты в разных тепловых процессах. Закон сохранения энергии (тепловой баланс). 
6. Работа. Мощность. КПД (3 часа). 

Работа в физике. Мощность. Простые механизмы. КПД механизмов. Энергия. Закон 
сохранения энергии. 
7. Электрические явления (3 часа). 

Электрический заряд. Сила тока. Напряжение. Сопротивление. Закон Ома для участка 
цепи. Работа тока. Мощность тока. 
8. Световые явления (2 часа). 

Законы распространения света. Оптические приборы. 
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Тематическое планирование 
№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество 
часов 

1 Основы кинематики 8 
2 Основы динамики 6 
3 Законы сохранения в механике 5 
4 Механические колебания и волны. Электромагнитные явления 3 
5 Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества. 4 
6 Работа. Мощность . КПД. 3 
7 Электрические явления 3 
8 Световые явления   2 

Итого: 34 

 
Характеристика деятельности учащихся 

Рабочая программа курса «Физика в задачах» предусматривает формирование у 
обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и 
ключевых компетенций.  
Познавательная деятельность: 
 Овладение   обучающимися новыми   методами   и   приемами   решения 

нестандартных физических задач. 
 Предпрофильная   подготовка   обучающихся, позволяющая   сделать осознанный 

выбор в пользу предметов естественно-математического цикла. 
 Успешная самореализация обучающихся.  
 Опыт работы в коллективе. 
 Получение опыта дискуссии, проектирования учебной деятельности. 
 Опыт составления индивидуальной программы обучения. 
 Систематизация знаний. 
 Возникновение потребности читать дополнительную литературу. 
 Умение искать, отбирать, оценивать информацию. 
Информационно-коммуникативная деятельность: 
 овладение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать 

точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение; 
 использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации. 
Рефлексивная деятельность: 
 владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть 

возможные результаты своих действий; 
 организация учебной деятельности: постановка цели, планирование. 
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Календарно-тематическое планирование 
№ 
п/п 

№ урока Тема Кол-во 
часов 

Дата 
план 

Дата 
факт 

  1. Основы кинематики (8 часов) 
1 1.1 Механическое движение. Путь и перемещение. 1   

2 1.2 Решение расчетных задач на равномерное 
движение. 

1  
 

3 1.3 Равноускоренное движение. Ускорение. 1   

4 1.4 Решение расчетных задач на равноускоренное 
движение. 

1  
 

5 1.5 Графики скоростей. 1   

6 1.6 Решение графических задач. 1   

7 1.7 Свободное падение. 1   

8 1.8 Решение задач с множественным выбором. 1   

  2. Основы динамики (6 часов) 
9 2.1 Виды сил. 1   

10 2.2 Закон всемирного тяготения. 1   

11 2.3 Законы Ньютона. 1   

12 2.4 Решение задач на законы Ньютона 1   

13 2.5 Закон Архимеда. 1   

14 2.6 Решение задач на закон Архимеда 1   

  3. Законы сохранения в механике (5 часов) 

15 3.1 Импульс. Закон сохранения импульса. 1   
16 3.2 Решение задач на закон сохранения импульса. 1   

17 3.3 Энергия. Закон сохранения энергии. 1   

18 3.4 Решение задач на закон сохранения энергии. 1   

19 3.5 Решение качественных, количественных и 
графических задач на законы сохранения. 

1   

  4. Механические колебания и волны. Электромагнитные явления ( 3 часа) 

20 4.1 Механические колебания. 1   

21 4.2 Решение задач на механические колебания и 
волны. 

1   

22 4.3 Электромагнитные явления. 1   

5. Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества ( 4 часа) 

23 5.1 Внутренняя энергия и способы ее изменения. 
Решение качественных задач. 

1   
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24 5.2 Агрегатные состояния вещества. 1   

25 5.3 Решение задач на уравнение теплового баланса. 1   

26 5.4 Решение задач на фазовые переходы. 1   

6. Работа. Мощность. КПД (3 часа) 

27 6.1 Работа. Мощность. КПД.  1   

28 6.2 Решение задач на расчет работы, мощности и кпд 1   

29 6.3 Решение экспериментальных, качественных и 
графических задач. 

1   

  7. Электрические явления (3 часа) 

30 7.1 Электростатика. Решение расчетных задач. 1   

31 7.2 Электрический ток. Закон Ома для участка цепи. 
Решение расчетных задач. 

1   

32 7.3 Решение задач на последовательное и 
параллельное, смешанное соединение 
проводников. 

1   

8. Световые явления (2 часа) 

33 8.1 Распространение света. 1   

34 8.2 Линзы. Изображение в линзе. Решение расчетных 
и графических задач. 

1   

 Итого: 34
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