
       Метод 4 квадратов был представлен в 1999 году как один из вариантов 

обучения школьников письму.  Метод 4 квадратов – облегченный графический 

органайзер, предназначенный для обучения школьников письму. Авторами 

метода являются американцы Джудит и Эван Гаулд. Апробация велась в 

нескольких школах США  и результаты проведенных исследований показали 

эффективность данного метода. Дети, которые были научены создавать тексты 

при помощи метода 4х квадратов, показали лучшие результаты при написании 

разных видов текстов и эссе, чем те учащиеся, которых учили традиционному 

плану построения текста.  

       Метод представляет собой визуальный алгоритм для оказания помощи в 

формулировке идей на этапе подготовки написания эссе. 

Обучает: установлению логических связей, мозговому штурму идей, 

расширению за счет деталей и использованию союзных слов. Данный метод 

можно применить при обучении разным формам письма: рассказ, описание, 

повествование, а также любых видов сочинений и эссе.  

     Рекомендованная частота данного вида деятельности – 1  - 2 в месяц. 

Необходимо повторять каждый этап работы от лёгкого к сложному, до тех пор, 

пока учащиеся не доведут этот навык до автоматизма. 

Особое внимание нужно уделять написанию вступления и заключения. 

Для учащихся главная цель – научиться быстро и эффективно использовать 

структуру шаблона для любого письменного задания.   

Алгоритм работы: 

1. Разделить лист бумаги на 4 квадрата и нарисовать в центре листа 

прямоугольник. 

В центральной части пишется тема текста, вопрос к тексту, главная идея 

текста.  

В частях 2, 3, 4пишутся предложения в поддержку главной идеи, свое 

отношение к главной идее, теме, используются предложения из текста. Здесь 

могут быть использованы фразы-клише, слова-опоры.  

Для части 2: Говорят, что…Некоторые люди верят, что…Верно, что… 

Для части 3: Во-первых, так же…Более того, Например,… 



Для части 4: С другой стороны…К сожалению…На самом деле… 

В части 5 пишется обобщающее предложение, вывод, заключение. Здесь так 

же могут быть использованы фразы-клише, слова-опоры: в заключение, таким 

образом, итак… 

 Также существует следующий тип  метода,состоящий из следующих пунктов  

1. Вводная часть 

2. Аргументы за  

3. Аргументы против 

4. Вывод 

 Давайте рассмотрим на примере ….. 

 


